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Gesund ernihren mit Wolfm

tihle und

»

Bio-Loffl*

Zwei Spezialisten fiir biologische Produkte

Forstinning/Poing -
Rechtzeitig die Zeichen der
Zeit erkennen und den Ge-
schmack der Kunden treffen,
das sind nur zwei von vielen
Stérken der ,, Wolfmiihle Na-
turkost® bei Markt Schwa-
ben. ,Schon 1983 hat meine
Mutter damit begonnen, Bio-

produkte ins Sortiment auf-
zunehmen“, erzihlt Andreas
Loffl, ,heute fithren wir

praktisch nur noch solche
gesunden Waren.“ So kon-
nen Kunden mehr als 20 Jah-
re Erfahrung nutzen, die
dem iiberaus reichhaltigen
Angebot noch als kostenlose

Zugabe draufgepackt ist.

-~ Dem jungen Miillner ist
die Liebe zu Lebensmitteln
aus der Natur praktisch in

die Wiege gelegt. ,Unsere

Miihle am siidwestlichen
Ortsrand von Markt Schwa-
ben wurde schon im 16.
Jahrhundert erstmals

schriftlich erwihnt*, blickt
der Firmenchef mit Stolz in
der Geschichte zuriick, ,,im
Familienbesitz ist sie seit
120 Jahren.“ Die Umstellung
auf biologische Produkte ha-
be mit Miisli und Nudeln be-
gonnen und umfasst heute
nahezu die komplette Pro-
duktpalette.

Auch den Verkaufsladen
gibt es schon seit vielen Jah-
ren. ;Heute finden Sie bei
uns alle Nahrungsmittel,
die auch der konventionelle
Supermarkt bietet*, umreiBt
Ehefrau Kathrin Nagy grob
das Sortiment, , nur eben ge-
sinder und aus garantiert
biologischem Anbau.“ Fri-
sches Obst und Gemiise, et-
wa fiinf Dutzend Kisesor-
ten, sowie Mehl, Kérner und
Flocken aus eigener Miihle,
wie z. B. Gerste, Weizen,
Roggen, Hafer, Emmer,
Kammut und Dinkel.

»Die Hl. Hildegard von
Bingen empfiehlt Dinkelpro-
dukte in verschiedenen Va-
riationen®, erklirt der Ex-
perte, ,,bei uns gibt es sie al-
le, denn auf Bestellung kann
ohne Probleme kundenspezi-
fisch geordert werden.“ Die-
se Produkte sind ein Ge-
heimtipp in der Brache. An
sechs Tagen der Woche kom-
men frische Backwaren der

>

Holzofen-Bickerei Schmitt
(Porsdorf), diese verwendet
ausschlieBlich Mehl aus der
Wolfmiihle, so schlieBt sich
der Kreis. Erganzt wird das
vielseitige Sortiment unter

anderem mit “Fleisch- und
Wurstwaren, Tofu- und So-
japrodukten, Babynahrung,

vielerlei Sorten Tees, Sifte,
Biere und Weine, Knabber-

sachen, Trockenfriichte, spe-..

zielle Kosmetikartikel und
auch Tiefkiihlware fiir die
schnelle Kiiche.

Nicht vergessen werden |

darf die breite Auswahl an
Sojaprodukten, wie sie Vege-
tarier und Allergiker zur
Erndhrung brauchen. ,Alle
Kunden werden sowohl in
der Wolfmiihle als auch in
unserer Filiale ,Bio-Loffl’ in

der Poinger HauptstraBe
fachlich  ausfiihrlich bera-
ten,“ verspricht Kathrin

Nagy. Geotfnet ist die ,, Wolf-
miithle Naturkost“ an Werk-
tagen von 9 bis 18 Uhr und
an Samstagen von 8 bis 13
Uhr. Der ,Bio-Lo6ffl“ hat
dariiber hinaus abends eine
halbe Stunde langer auf.
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Internet: ;
www.wolfmuehle.de

und  www.naturkost-sued-

bayern.de

1)




